
ПЕРЕЛІК 
лабораторних та інструментальних діагностичних досліджень, 
що здійснюються на рівні первинної медичної допомоги за 

Програмою медичних гарантій 
• Загальний аналіз крові з лейкоцитарною формулою 
• Загальний аналіз сечі 
• Глюкоза крові 
• Загальний холестерин 
• Вимірювання артеріального тиску 
• Електрокардіограма 
• Вимірювання ваги, зросту, окружності талії 
• Швидкий тест на вагітність 
• Швидкий тест на тропонін 
• Швидкі тести на ВІЛ, вірусні гепатити 

Інші дослідження та аналізи виконуються за направленням вашого 
лікаря у закладах спеціалізованої допомоги. 

ОБОВ’ЯЗКОВІ ПРОФІЛАКТИЧНІ ОГЛЯДИ 

Новий Порядок надання первинної медичної допомоги передбачає 
профілактичні огляди та аналізи для груп ризику таких захворювань. 

Щороку 

• Цукровий діабет: 45 років і старші, всі — за наявності факторів 
ризику 

• ВІЛ: за наявності факторів ризику 
• Туберкульоз: всі — за наявності факторів ризику 
• Рак шийки матки – жінки 30-55 років  

Раз на два роки 

• Рак молочної залози: 50–69 років, з 40 — за наявності факторів 
ризику раз на 1-2 роки 

• Колоректальний рак: жінки і чоловіки старші 50 років 
• Рак передміхурової залози: з 40 років залежно від ступеню ризику 
• Гіпертонічна хвороба та інші серцево-судинні захворювання – 
жінки 50 років і старші, чоловіки 40 років і старші 


